Senioren-Wandergruppe-Linthgebiet

Am Donnerstag, 3. August 2017

Leitung: Erich und Klaus
Anforderungen: @@f@@( T 670 m l 670 m 45 Std. | 10 km
Spezielles: Alpine Wanderung nur fir konditionsstarke Wanderer

Beschreibung:

Berggasthaus Piz Calmot

Linthgebiet.

Nach der langen Anfahrt zum Oberalppass gonnen wir uns einen Kaffee im

Unsere Wanderung fuihrt oberhalb des jungen Rheins (Rein Anteriur) durch Wiesen
und Flachmoore mit Alpenrosenbiischen und Alpenblumen.
Auf dem ansteigenden Weg durch alpine Matten und Steinblécke erreichen wir die
Badushitte. Hier kann wer will einen Imbiss oder sein Picknick mit einem kihlen
Getrank geniessen. Der Hohepunkt aber ist der Tomasee. Der Ursprung des Rheins,
eingebettet in eine Mulde am Fusse des Piz Badus, ist wohl einzigartig in seiner
Schonheit, Magie und internationalen Bedeutung. An diesem legendaren Ort lassen
wir uns von der traumhaften Kulisse in den Bann ziehen. Wir wandern zurlick tber

& Trutg Nurschalas hinunter nach Plauncas Cuflegl Richtung Oberalppass. Auf diesem
Abschnitt kommen die Liebhaber der Alpenflora auf ihre Kosten.
Die Matterhorn-Gotthard Bahn fahrt uns nach Disentis und weiter bis Chur und ins

dem Rucksack

Billette: Ab Ziegelbriicke mit Kollektivbillette zu Fr. 49,-- Von Wohnort bis Ziegelbriicke selber I6sen!
o Rapperswil S6 G5 ab: 06:33 |Uznach S6 G2 ab: 06:46 |Schénis S6 ab: 06:52
Hinreise: Ziegelbricke G 9 _ab: 06,59 |Chur RE G7  an: 07:43|Chur REGI1  ab: 07:56
Disentis RE G3 an:09:11 ([Disentis R ab: 09:14 |Oberalppass an: 09:51
Riickreise: Oberalppass R ab: 16:50 D_isentis G3 ab: 17:44 C_hur RE G112 an: 19:01
' Chur RE G7 ab: 19:16 |Ziegelbricke RE G6 an: 19:58 |Ziegelbr. S6 G5 ab: 20:03
Schénis S6 an: 20:06 |Uznach S6 an: 20:14 |Rapperswil S6 an: 20:27
Ausriistung: Hohe Wanderschuhe, geniigend Getrénke, Verpflegung aus dem Rucksack, gute Laune
Verpflegung: Kaffee in Bergrestaurant Piz Calmot, Mittagessen an der Badushutte mit Verpflegung aus

Anmeldung bis:

spatestens Montag, 31. Juli, 18:00 Uhr

Anmeldung an:

Erich oder Klaus

Durchfuhrung: Auskunft Dienstag 1. August 2017 ab 20:15 Uhr Telefon: 079 176 08 77
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Wanderung Tomasee mit Klaus und Erich Am 3. August 2017
Name: Vorname: GA | HT Gipfeli | Brotli
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Bei der Badushiutte Picknick aus dem Rucksack
Hier gibt es auch ein Wrstli fir Fr. 6.00, Bindner Salziz Fr. 9.50, Tagessuppe Fr. 7.00

oder eine Gulaschsuppe fir Fr. 9.00

@ =R Erkldrung Anzahl Rucksécke : 1R = leichte Wanderung, 2R = mittlere Wanderung, einige Auf- und Abstiege. 3R =
anspruchsvolle Wanderung, verlangt Ausdauer. 4R = sehr anspruchsvoll. Die angegebenen Zeiten sind reine Wanderzeiten (ohne

Pausen), es werden Hohendlifferenzen und Angaben (iber mégliche Schwierigkeiten gemacht (z.B. teilweise sehr steil)!
Der Teilnehmer ist selbst verantwortlich fiir den Versicherungsschutz



https://senioren-wandergruppe-linthgebiet.ch/anmeldung.html

